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M‘Zenzen

Rencontres inattendues

Ksar Hallouf

Un voyage pour approcher les deux histoires de la Tunisie. Celle, passionnante, qui s’écrit aujourd’hui et que vous pourrez aborder au fil de 
vos rencontres. Et celle, ancienne, que vous découvrirez en explorant ksour, oasis, ruines berbères et autres curiosités des monts alentours.

TUNISIE
Circuit 8 jours

Zammour
d’hier & d’aujourd’hui

2012
9 Jour 1 
Arrivée en fin de journée à Djerba. 
Change et transfert à l’hôtel. 

Ulysse l’aurait traversée, les Carthagi-
nois y fondèrent plusieurs comptoirs, 
les Romains y construisirent plusieurs 
villes et y développèrent l’agriculture 
et le commerce portuaire. Djerba, île 
du sud-est tunisien convoitée de tout 
temps, est devenue depuis les années 
1960 une destination touristique très 
(trop ?) populaire.

9 Jour 2 
En matinée, visite de Djerba com-
mentée par des Zammouriens instal-
lés dans l’île depuis de nombreuses 
années. Dans l’après-midi, départ 
pour Zammour. Nuit à l’hôtel. 

L’Association des Jeunes de Zammour 
(AJZ) a été créée en avril 1991. Les 
premières années, l’activité princi-
pale de l’AJZ consistait en l’organi-
sation d’activités socio-culturelles. 
Au fil des ans, les missions de l’asso-
ciation se sont étoffées. Aujourd’hui, 
elle participe au développement de la 
région par des projets de lutte contre 
la désertification, la promotion du 
patrimoine social, culturel et envi-
ronnemental et la mise en place d’un 
tourisme rural intégré.

9 Jour 3
Installation dans les familles. Dé-
couverte du village. Nuit chez l’ha-
bitant.

Zammour est un village berbère d’un 
millier d’habitants. Il est situé dans 
les monts de Matmata à une altitude 
de 600 mètres. Malgré un important 
exode rural, les Zammouriens restent 
très attachés à leur village où ils se 
retrouvent tous les étés, notamment 
pour célébrer les mariages. Le reste 
de l’année, Zammour retrouve cette 
qualité de silence qui lui est très 
particulière.

9 Jour 4 
Petite randonnée à la découverte des environs de 
Zammour : le mont M’Zenzen (point culminant 
de la région), une mosquée souterraine, un site 
agricole pilote, un ksar… Nuit chez l’habitant.

L’agriculture a dû s’adapter à ce milieu aride et 
montagneux qui caractérise la région de Zam-
mour, par des systèmes de captage des eaux tels 
que les jessour. Ce système hydraulique tradition-
nel est menacé d’extinction et l’AJZ travaille à sa 
réhabilitation.
Le ksar (singulier de ksour) est avant tout un gre-
nier constitué de cellules d’engrangement, appe-
lées ghorfas, à l’usage d’une ou plusieurs tribus. 

9 Jour 5 
En matinée, découverte du souk de Beni Kheda-
che. Dans l’après-midi, découverte des activités 
agricoles du village (production, transformation). 
Nuit chez l’habitant.

Beni Khedache est située à 30 km de Medenine et 
4 km de Zammour. Cette petite ville de montagne 
de 3000 âmes est le chef-lieu d’une délégation de 
près de 30 000 habitants.

9 Jour 6
Découverte de l’oasis Ksar el Hallouf (la fortifi-
cation du sanglier). Retour par la montagne et 
visite de ruines berbères. Nuit chez l’habitant.

L’oasis montagnarde «Ksar el Hallouf» est située 
au pied d’un ksar à quelques kilomètres de Zam-
mour. Elle est composée d’une petite palmeraie 
bordant un oued autour duquel la vie du village 
s’est organisée. 

9 Jour 7 
En matinée, découverte des activités artisana-
les du village. Dans l’après-midi, apprentissage 
d’une spécialité culinaire de la région. Soirée 
conviviale avec les membres de l’association. 
Nuit chez l’habitant.

9 Jour 8
Transfert pour Djerba très tôt le matin. Selon le 
temps disponible, visite de la Médina et ensuite 
transfert pour l’aéroport.

NB : Pour des raisons climatiques ou conjoncturelles, les étapes de 
ce circuit peuvent être modifiées. 

Nos prix comprennent : l’encadrement par un accompagnateur tuni-
sien francophone, les déplacements (transports publics) en mini-bus, 
car, la pension complète (2 personnes par famille d’accueil), les nuits 
à l’hôtel (chambre double ou triple), une assurance assistance-rapa-
triement MAIF.

Ne sont pas compris : les boissons, l’eau minérale, les suppléments 
pour chambre individuelle, l’assurance annulation/interruption. En op-
tion possibilité de louer un âne pour les randonnées (15 € la journée). 

Condition physique : pas de 
difficulté majeure, si vous 
ne souhaitez pas effec-
tuer les randonnées, vous 
pourrez accompagner les 
familles dans leurs activités 
quotidiennes.

Ce séjour est également 
adapté aux familles avec 
enfants.
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Prix du circuit hors transport aérien :

550 €
Transport aérien à partir de 150 €

hors vacances scolaires.

Vol Europe/Djerba 

Période de février à avril 

et d’octobre à décembre.

Consultez le calendrier des départs. 

Groupe de 4 à 7 personnes.

Réduction de 20 % sur le prix du circuit 

pour chaque enfant de moins de 12 ans 

accompagné d’au moins un adulte.


