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9 Jour 1 
Arrivée dans la nuit à Delhi. Change. 
Nuit à l’hôtel.

9 Jour 2 
En fin de matinée, départ pour Morena 
en train. Arrivée en fin de journée à 
Jaura au centre Mahatma Gandhi Seva 
Ashram. Nuit à l’ashram.

9 Jour 3 
Découverte des activités du centre. Nuit 
à l’ashram.
Ce centre, créé en 1965, a initié différentes 
activités économiques : tissage artisanal du 
coton (khadi), apiculture, récolte et transfor-
mation de «amla» : confiture, fruits séchés, 
confits ou au sirop. Le centre comprend égale-
ment un internat qui accueille une centaine de 
filles de 6 à 15 ans. 

9 Jour 4 
En matinée, visite de la ville de Gwalior 
et de sa citadelle. Dans l’après-midi 
départ pour un village de la région de 
Gwalior. Nuit chez l’habitant.
C’est vers 1500 que Gwalior connut son apo-
gée ; l’acropole se couvrit de palais et la ville 
devint un centre musical renommé. Abrités 
derrières les murailles de la citadelle, de nom-
breux palais offrent aux visiteurs curieux une 
promenade romantique à travers leurs dédales 
de pièces et d’escaliers, 

9 Jours 5 à 7 
Découverte des activités du village et 
des familles. Participation aux tâches 
quotidiennes pour ceux qui le souhai-
tent. Nuit chez l’habitant.
La plupart des villages que vous visiterez sont 
à majorité Adivasis. Les Adivasis sont les popu-
lations tribales originelles de l’Inde. Ils vivent 
principalement d’agriculture et des ressources 
de la forêt (plantes médicinales…). La plupart 
des Adivasis ont des difficultés pour obtenir un 
titre de propriété pour la terre qu’ils cultivent 
depuis des générations. 

Découverte du Madhya Pradesh, cœur géographique et culturel de l’Inde. Durant ce voyage, vous irez à la rencontre de plusieurs communautés 
adivasis et partagerez leur quotidien. Vous vivrez au rythme des  ashrams, centres de formation de notre partenaire Ekta Parishad, et visiterez 
quelques unes des merveilles du patrimoine indien : Gwalior - Orchha - Sanchi - Le parc National de Bandhavgarh - Le Taj Mahal et Delhi.

9 Jour 8 
Départ en début de matinée pour Orchha. 
Nuit à l’hôtel.
Les palais et temples d’Orchha furent abandon-
nés au début du XVIIIe siècle par les Bundella, 
chefs rajpoutes de la cité. Depuis lors, le temps 
s’y est arrêté. Vous pourrez y découvrir quelques 
belles peintures murales de l’école rajpoute des 
Bundella.

9 Jour 9 
Visite d’Orchha. Dans l’après-midi, trans-
fert pour Jhansi afin de prendre le train 
de nuit pour Bophal.

9 Jour 10 
Arrivée à Bophal au Gandhi Bhavan (siège 
social d’Ekta Parishad). Visite de la ville 
de Bophal. Dîner et nuit au Gandhi Bha-
van.
Tristement célèbre après la catastrophe de 
l’Usine Union Carbide (en 1984 des émanations 
toxiques firent plusieurs milliers de victimes), 
la capitale du Madhya Pradesh est pourtant 
une agréable cité établie sur des collines qui 
dominent des lacs artificiels. La ville conserve de 
belles mosquées du XIXe  ainsi qu’un bazar animé 
dans les quartiers les plus anciens. 

9 Jours 11 à 13
Dans la matinée, départ pour un village de 
la région de Gwalior. Découverte des ac-
tivités du village et des familles. Partici-
pation aux tâches quotidiennes pour ceux 
qui le souhaitent. Nuit chez l’habitant.

9 Jour 14 
Départ pour Sanchi, centre bouddhiste 
historique. Dans l’après-midi, retour à 
Bophal afin de prendre le train de nuit 
pour Katni.
Sanchi est un ensemble impressionnant de 
temples et de monastères ordonnés autour d’un 
stupa, vieux aujourd’hui de plus de 2000 ans. 
Durant 13 siècles, une communauté de moines 
bouddhistes diffusa dans ce paysage empreint de 
sérénité l’enseignement de Bouddha.

9 Jour 15 et 16 
Journées de repos et de découver-
tes des activités du centre MJVS. 
Créé en 1999, MJVS (Jeevan Vikas 
Samiti) est un centre d’activités agri-
coles : agriculture biologique, plantes 
médicinales, compost, culture de 
mangues, de goyaves, de produits de 
l’agriculture vivrière (légumes, blé, riz, 
lentilles, condiments, etc.) et d’activi-
tés sociales : formation de leaders de 
communautés villageoises dans 4 dis-
tricts (Katni, Dingori, Mandla, Baghat), 
soit 255 villages.

9 Jours 17 à 19
Dans la matinée, départ pour 
un village de la région de Katni 
situé en bordure du Parc Natio-
nal de Bandhavgarh. Découverte 
des activités du village et des 
familles. Participation aux tâches 
quotidiennes pour ceux qui le sou-
haitent. Nuit chez l’habitant.

9 Jour 20
Visite du Parc National de Bandhav-
garh. Retour à Katni pour prendre 
le train de nuit pour Agra.

9 Jour 21
Visite du Taj Mahal à Agra. Retour 
à Delhi. Nuit à l’hôtel.
Le Taj Mahal, extraordinaire mausolée 
de marbre blanc, est un chef d’oeuvre 
de l’architecture Moghole. Il  est devenu 
l’un des symboles universel de l’Inde. 
Très fréquenté par les touristes, il est 
cependant assez difficile d’effectuer 
cette visite en toute sérénité.

9 Jour 22 
Visite de Delhi. Transfert pour 
l’aéroport en fin de journée.
Capitale d’un Etat de plus d’un milliard 
d’habitants, Delhi est une ville bouillon-
nante et pleine de surprises.
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Nos prix comprennent : l’encadrement par un 
accompagnateur indien et un traducteur fran-
cophone, les transferts aéroport, les transferts 
(transports publics) en train, taxi, jeep, car, 
mini-bus, charrette, la pension complète (2 per-
sonnes par famille d’accueil), les nuits à l’hôtel 
(chambre double ou triple), une assurance assis-
tance-rapatriement MAIF.

Ne sont pas compris : les boissons, l’eau miné-
rale, les suppléments pour chambre individuelle, 
l’assurance annulation/interruption.

Condition physique : pas de difficulté majeure. 
Vous n’aurez pas à transporter vos bagages lors 
des randonnées.

NB : Pour des raisons climatiques ou conjonctu-
relles, les étapes de ce circuit peuvent être mo-
difiées. Notamment lors de l’organisation d’un 
circuit mixte 16 jours et 22 jours.

Prix du circuit hors transport aérien : 

935 Euros
Transport aérien à partir de 400 € 

au départ de Paris ou Bruxelles.
Groupe de 4 à 7 personnes. 

Période d’octobre à mars.
Consultez le calendrier des départs sur 

www.tamadi.org


